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Un pertil
auténtico

Futuros padres se apuntan a la moda
de regalar a sus familiares ecografias
prenatales en cuatro dimensiones
con los rasgos definidos del bebé

CAROLINA PASCUAL

T fene la nariz igual que su
padre», «si, pero las faccio-
nes se asemejan a las de su ma-
dre», «y de los hoyitos de los mo-
fletes, ¢qué decis?» A Ian le faltan
apenas diez semanas para nacer,
pero su familia ya le busca pareci-
do. Gracias a las ecografias en
cuatro dimensiones, la Gltima
moda, los futuros padres pueden
ver la cara de su bebé, la sonrisa,
los bostezos o incluso cémo abre
los ojos... en movimiento. Y, ade-
mids, tienen la oportunidad de re-
galar a sus familiares y amigos
una imagen de como sera el bebé.

Aunque esta avanzada técnica
permite un detallado diagnéstico
médico, también sacia la curiosi-
dad de los padres. Esta Gltima es
la idea de «Centro de Imagen Pre-
natal Ecox 4d», la Ginica empresa
de la provincia especializada en
ofrecer a sus clientes imagenes en
tiempo real de su bebé.

Marfa Luisa Bou es una de las
mas de 500 madres que, desde di-
ciembre —fecha en la que abri6 la
entidad—, han aprovechado la
oportunidad para ver a sus hijos
de una manera «muy real». «Es
mi primer nifio y vivir esta expe-
riencia es maravilloso. ¢Lo mejor?
Aqui nos dedican més tiempo
que en el ginecélogo, el trato es
mas personal y relajado», afirma
Maria Luisa. El esmero al que se

refiere la futura mama se mani-
fiesta en los mas de treinta minu-
tos que durd la ecografia. A Maria
Luisa, al esperado momento, le
acompaié el padre del bebé (José
Manuel Alemai), su madre, su
suegra y un primo. «Fsta es otra
de las diferencias. Aqui la sensa-
cién es mas humana. El instante
lo compartes con tu gente y dis-
frutas mds», indica.

Durante la sesion, Ian se portd
«bien» y permiti6 a su familia vi-
brar con sus curiosos movimien-
tos y caprichosos gestos. Incluso,
la madre y los acompanantes tu-
vieron tiempo para sacarle pareci-
do. Acordaron que la nariz es si-
milar a la del padre, aunque la ca-
ra tiene mayor semblanza a la de
su madre. Un reparto equitativo.

Después de la sesién, toca ele-
gir las imigenes para la composi-
cién fotogréfica. «Ecox 4d» ofrece
dos posibilidades: la bésica, que
consiste en una ecografia de 15
minutos y un cd final con image-
nes en tres dimensiones (fotogra-
fias), por 90 euros; y la completa,
30 minutos para grabar imagenes
en cuatro dimensiones (un video)
y la correspondiente seleccién de
instantaneas, a 115 euros.

Esa necesidad de saciar la curio-
sidad siempre estd presente, y la
distancia, parece ser, no es un in-
conveniente. Durante este medio
afno han llegado futuras madres

BIEL CALDERON

La futura madre, durante la ecografia en cuatro dimensiones en la que conocioé los rasgos de lan, su bebé

Al

;

Imagen de un feto en la que se aprecia con claridad sus facciones

desde diferentes puntos geografi-
cos del pais. La provincia es fiel,
pero también han disfrutado del
momento madres de Albacete,
Murcia, Valencia e incluso de des-
tinos mds lejanos. Turistas de Bil-

bao y Madrid no dudan en apro-
vechar al maximo cada minuto de
su estancia en la Costa Blanca.

El 5 de noviembre esta previsto
el nacimiento de Ian. Sus padres
cuentan ya los dias que faltan pa-
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La semana define
el tipo de imagen
que se obtiene

m Entre los seis y los siete meses
de gestacién. Este es el periodo
que recomiendan los especialis-
tas para que la ecografia en cua-
tro dimensiones luzca en todo su
esplendor. Si el deseo de los fu-
turos padres reside en ver al bebé
de cuerpo entero, lo ideal es acu-
dir entre la semana 20 y la 23.
Sin embargo, si la intencién radi-
ca en apreciar los rasgos mas ca-
racteristicos de su cara, entonces,
el periodo entre la 27 y la 30 debe
ser el elegido. Para gustos, por
tanto, semanas.

ra comprobar si su hijo es «tan
guapo» como muestra la ecogra-
fia. Tan forma parte de esa prime-
ra generacién que, en unos afos,
podra comprobar cémo era antes
de nacer. Toda una experiencia.

Concurso de paellas de

Los Moros y Cristianos del barrio de Altozano cele-
braron ayer el tradicional certamen de paellas, con
un rotundo éxito segiin los organizadores. El acto
que reuni6é ademds a las abanderadas de los ulti-

NANI GUTIERREZ

los Moros de Altozano

mos afios. El jurado, compuesto por los presidentes
de las diferentes comparsas, decidié que Moros del
Cordén ofrecié la mejor paella. Esta comparsa os-
tenta en esta edicién, ademas, la Capitania Mora.

HOSPITAL DE SAN JUAN

Una técnica evita la cirugia
en patologias cardiacas

REDACCION

m La Unidad de Hemodindmica
del Servicio de Cardiologia del
Hospital Universitario de San
Juan de Alicante ha comenzado a
tratar este afio la estenosis (estre-
chamiento) de la valvula mitral
del corazén mediante cateteris-
mo cardiaco, técnica que evita la
cirugia y mejora la calidad de vi-
da del paciente.

El coordinador de esta unidad,
Ramoén Lopez Palop, explicé que
la mitral es una de las cuatro val-
vulas del corazén encargadas de
dejar pasar la sangre en la direc-
cién correcta e impidiendo que
fluya hacia atrés.

La estenosis mitral es el estre-
chamiento anormal del orificio
de esta valvula, «una afectacion
del corazén que es secuela, en la
mayoria de los casos, de una en-
fermedad reumatica en la juven-
tud», precisé. Esta disfunciéon ge-
nera en el paciente fatiga, incapa-
cidad de realizar ejercicio.

La técnica utilizada en el hospi-
tal de San Juan, conocida como
valvuloplastia mitral percutanea,
consiste en dilatar la valvula con
un balén. El coordinador de la
unidad destacé que, si no existen
complicaciones, el paciente pue-
de ser dado de alta al dia siguien-
te del tratamiento.
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