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iene la nariz igual que su
padre», «sí, pero las faccio-

nes se asemejan a las de su ma-
dre», «y de los hoyitos de los mo-
fletes, ¿qué decís?» A Ian le faltan
apenas diez semanas para nacer,
pero su familia ya le busca pareci-
do. Gracias a las ecografías en
cuatro dimensiones, la última
moda, los futuros padres pueden
ver la cara de su bebé, la sonrisa,
los bostezos o incluso cómo abre
los ojos... en movimiento. Y, ade-
más, tienen la oportunidad de re-
galar a sus familiares y amigos
una imagen de cómo será el bebé.

Aunque esta avanzada técnica
permite un detallado diagnóstico
médico, también sacia la curiosi-
dad de los padres. Esta última es
la idea de «Centro de Imagen Pre-
natal Ecox 4d», la única empresa
de la provincia especializada en
ofrecer a sus clientes imágenes en
tiempo real de su bebé. 

María Luisa Bou es una de las
más de 500 madres que, desde di-
ciembre –fecha en la que abrió la
entidad–, han aprovechado la
oportunidad para ver a sus hijos
de una manera «muy real». «Es
mi primer niño y vivir esta expe-
riencia es maravilloso. ¿Lo mejor?
Aquí nos dedican más tiempo
que en el ginecólogo, el trato es
más personal y relajado», afirma
María Luisa. El esmero al que se

refiere la futura mamá se mani-
fiesta en los más de treinta minu-
tos que duró la ecografía. A María
Luisa, al esperado momento, le
acompañó el padre del bebé (José
Manuel Alemañ), su madre, su
suegra y un primo. «Ésta es otra
de las diferencias. Aquí la sensa-
ción es más humana. El instante
lo compartes con tu gente y dis-
frutas más», indica. 

Durante la sesión, Ian se portó
«bien» y permitió a su familia vi-
brar con sus curiosos movimien-
tos y caprichosos gestos. Incluso,
la madre y los acompañantes tu-
vieron tiempo para sacarle pareci-
do. Acordaron que la nariz es si-
milar a la del padre, aunque la ca-
ra tiene mayor semblanza a la de
su madre. Un reparto equitativo. 

Después de la sesión, toca ele-
gir las imágenes para la composi-
ción fotográfica. «Ecox 4d» ofrece
dos posibilidades: la básica, que
consiste en una ecografía de 15
minutos y un cd final con imáge-
nes en tres dimensiones (fotogra-
fías), por 90 euros; y la completa,
30 minutos para grabar imágenes
en cuatro dimensiones (un video)
y la correspondiente selección de
instantáneas, a 115 euros. 

Esa necesidad de saciar la curio-
sidad siempre está presente, y la
distancia, parece ser, no es un in-
conveniente. Durante este medio
año han llegado futuras madres

desde diferentes puntos geográfi-
cos del país. La provincia es fiel,
pero también han disfrutado del
momento madres de Albacete,
Murcia, Valencia e incluso de des-
tinos más lejanos. Turistas de Bil-

bao y Madrid no dudan en apro-
vechar al máximo cada minuto de
su estancia en la Costa Blanca.

El 5 de noviembre está previsto
el nacimiento de Ian. Sus padres
cuentan ya los días que faltan pa-

ra comprobar si su hijo es «tan
guapo» como muestra la ecogra-
fía. Ian forma parte de esa prime-
ra generación que, en unos años,
podrá comprobar cómo era antes
de nacer. Toda una experiencia. 

Un perfil
auténtico

BIEL CALDERÓN

La futura madre, durante la ecografía en cuatro dimensiones en la que conoció los rasgos de Ian, su bebé
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Futuros padres se apuntan a la moda
de regalar a sus familiares ecografías
prenatales en cuatro dimensiones
con los rasgos definidos del bebé

La Unidad de Hemodinámica
del Servicio de Cardiología del
Hospital Universitario de San
Juan de Alicante ha comenzado a
tratar este año la estenosis (estre-
chamiento) de la válvula mitral
del corazón mediante cateteris-
mo cardiaco, técnica que evita la
cirugía y mejora la calidad de vi-
da del paciente.

El coordinador de esta unidad,
Ramón López Palop, explicó que
la mitral es una de las cuatro vál-
vulas del corazón encargadas de
dejar pasar la sangre en la direc-
ción correcta e impidiendo que
fluya hacia atrás.

La estenosis mitral es el estre-
chamiento anormal del orificio
de esta válvula, «una afectación
del corazón que es secuela, en la
mayoría de los casos, de una en-
fermedad reumática en la juven-
tud», precisó. Esta disfunción ge-
nera en el paciente fatiga, incapa-
cidad de realizar ejercicio.

La técnica utilizada en el hospi-
tal de San Juan, conocida como
valvuloplastia mitral percutánea,
consiste en dilatar la válvula con
un balón. El coordinador de la
unidad destacó que, si no existen
complicaciones, el paciente pue-
de ser dado de alta al día siguien-
te del tratamiento.
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Una técnica evita la cirugía
en patologías cardiacas

HOSPITAL DE SAN JUANNANI GUTIÉRREZ

Los Moros y Cristianos del barrio de Altozano cele-
braron ayer el tradicional certamen de paellas, con
un rotundo éxito según los organizadores. El acto
que reunió además a las abanderadas de los últi-

mos años. El jurado, compuesto por los presidentes
de las diferentes comparsas, decidió que Moros del
Cordón ofreció la mejor paella. Esta comparsa os-
tenta en esta edición, además, la Capitanía Mora. 

Concurso de paellas de los Moros de Altozano

A. I.

Imagen de un feto en la que se aprecia con claridad sus facciones

La semana define
el tipo de imagen
que se obtiene

Entre los seis y los siete meses
de gestación. Éste es el periodo
que recomiendan los especialis-
tas para que la ecografía en cua-
tro dimensiones luzca en todo su
esplendor. Si el deseo de los fu-
turos padres reside en ver al bebé
de cuerpo entero, lo ideal es acu-
dir entre la semana 20 y la 23.
Sin embargo, si la intención radi-
ca en apreciar los rasgos más ca-
racterísticos de su cara, entonces,
el periodo entre la 27 y la 30 debe
ser el elegido. Para gustos, por
tanto, semanas. 
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